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De kracht van samenwerking
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en
Stichting Prisma




Wat kunt u verwachten:

e Essentie van de methode Meer Mens

 Waarom zo passende in onderwijs en
huidige maatschappelijke ontwikkelingen

e \Waar zit nou die kracht van samenwerken



Meer mens
Meer Mens staat voor methodisch werken aan
kwaliteit van leven.

* Het doel:

Zorgafhankelijke cliénten meer regie over hun eigen bestaan
geven en de kwaliteit van leven hiermee verbeteren.

* Hoe:

Door het optimaliseren van het zorgcontact.

Zorgen voor een ander betekent immers altijd ‘contact maken
met die ander'. Voor mensen die zich moeilijk kunnen uiten
en afhankelijk zijn van anderen is dit contact onmisbaar. De
kwaliteit van zorg valt of staat met de kwaliteit van het
zorgcontact.



Wanneer twee mensen contact met elkaar maken, hebben ze
invioed op elkaar.

Co-regulatie:
Co = Samen
Regulatie = Afstemming

Communicatie is hierbij het belangrijkste hulpmiddel

Communicatie bestaat uit:

B taalinhoud
O klankkleur/intonatie

B lichaamstaal




Co-regulatie:

Hoge Kwaliteit:

Co-regulatie

Lage kwaliteit:

Je voelt je niet
begrepen

Je wordt onzeker
Frustratie, boos




Wat leert de student door de basiscursus Meer Mens?
Waar zit de kracht van samenwerken?

De theorie van ervaringsordening toepassen in de praktijk.
Kleiner kijken naar de sighalen van de cliént.

Deze signalen leren begrijpen.

Ervoor zorgdragen dat de cliént eigen regie kan voeren.




Onderwijs

* Gebaseerd op een wetenschappelijk
* CCE, waarden bewezen in de praktij

komt nu binnen school
* Koppeling naar direct

school en stage in die
* Leren door toe te pass
e Simulatie werken in te
* Coordinerende rol als
* Daagt ui ealistisch en dr jk bij aan de

zorg en I':&elzijn
* Verlegd de fo intramurale aar WMO aanbod
e Geeft tools vo en in de wijk

ns




WMO/Participatie wet

De methode :

Kan voor een groeiende groep cliénten die “verhuisd”
naar de wijken/gemeenten begrip kan kweken en de
hulpvraag helder kan stellen.

Kan bijdragen aan de werkelijke emancipatie van
cliénten doordat er vanuit het perspectief mens zijn
wordt gekeken i.p.v. meteen cliént zijn

kan probleemgedrag duiden en de benodigde
communicatie en interventies afstemmen



Praktijk over eigen regie

Een verhaal uit die praktijk







