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Verlies wordt vaak gekoppeld aan sterven en dood. Verlies en het ervaren van verlies komen echter veel vaker voor. Verlies kent vele vormen. Soms ziet iemand het verlies aankomen, soms niet. Verlies kan begrijpelijk zijn, maar soms ook niet. Verlies roept allerlei emoties op. Het betekent voor ieder mens verdriet: hij raakt wat kwijt. Uiteindelijk kunnen de meeste mensen het verlies wel een plaats in hun leven geven en komt er berusting in de nieuwe veranderde situatie.
        





        

    


      

        



            

        
            

        





        

    


      

        



            

        
            

        





        

    


      

        



            

        
            



Dit boek is geschreven voor verwanten en professionele ondersteuners. We willen lezers inzicht geven in situaties en omstandigheden die tot verlies kunnen leiden, wat verlies voor mensen met een verstandelijke handicap kan inhouden, welke reacties kunnen optreden en waarom deze optreden. Ook willen we uitleggen hoe mensen met een verstandelijke handicap kunnen worden ondersteund bij het omgaan met verlies. 
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